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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

     Учебный план МБОУ «Желябовская СОШ» Нижнегорского района Республики Крым
составлен на основе следующих нормативных документов:
 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
(далее – ФЗ-273) (с изменениями);
 Закон  Республики  Крым  от  06.07.2015г  №131-ЗКР/2015  «Об  образовании  в  Республике
Крым» (с изменениями);
 Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  общего
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации
от 06.10.2009 № 373 (с изменениями), (далее – ФГОС НОО);
 Примерной  основной  образовательной  программой  начального  общего  образования,
одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию
от 18.03.2022 протокол №1/22;
 Порядок  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного
общего и среднего общего образования,  утвержденный приказом Министерства  образования и
науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 (с изменениями);
 Приказ  Министерства  образования  и  науки РФ от  28.12.2018 г.  №345 «Об утверждении
федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих
государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального  общего,  основного
общего, среднего общего образования»;
 Приказ  Министерства  образования  и науки Российской Федерации от  09.06.2016г.  №699
«Об  утверждении  перечня  организаций,  осуществляющих  выпуск  учебных  пособий,  которые
допускаются  к  использованию при реализации  образовательных программ начального  общего,
основного общего, среднего общего образования»;
 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010г. №03-413
от  04.03.2010  «О  реализации  элективных  курсов  предпрофильной  подготовки  и  профильного
обучения»;
 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. №ИК-
1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»;
 Решение  коллегии   Министерства  образования,  науки  и  молодежи Республики  Крым от
06.05.2015г.  №01-14/1341  от  22.04.2015г.  №2/7  «Об  утверждении  перечня  региональных
элективных  курсов,  рекомендованных  для  использования  в  учебном  процессе
общеобразовательных организаций Республики Крым»;
 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015г. №08-761
«Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы
духовно-нравственной культуры народов России»;
 Санитарно-эпидемиологическими  правила  и  нормативы  СанПиН  2.3/2.4.3590-20
«Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организации  воспитания  и  обучения  в
общеобразовательных  учреждениях»,  утвержденным  постановлением  Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.10.2020 №32.
 Письмо Министерства образования, науки молодежи Республики Крым от 25.06.2014 №01-
14/382 «О выборе языка образования»;
 Письмо Министерства образования, науки молодежи Республики Крым от 28.12.2017 №01-
14/4442  «О  Дорожной  карте  по  выбору  языка  обучения  (изучения)  в  образовательных
организациях Республики Крым»;
 Письмо  Департамента  государственной  политики  в  сфере  общего  образования
Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018 г. №03-510 (Рекомендации по
применению норм законодательства в части обеспечения возможности получения образования на
родных  языках  из  числа  языков  народов  Российской  Федерации,  изучения  государственных
языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской
Федерации, в том числе русского как родного);
 Письмо ГКУ РК «ИМАЦ» Министерства образования, науки и молодежи Республик Крым
от  27.02.2018  г.  №01-13/35  «О  формировании  пояснительной  записки  к  учебному  плану
общеобразовательной организации»;
 Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 22.04.2021 
№ 1503/01-14 « О формировании учебных планов общеобразовательных организаций 



Республики Крым, реализующих основные образовательные программы на 2021-2022 
учебный год» 

 Примерная основная образовательная программа начального общего образования 
одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22

1. СРОКИ НАЧАЛА И ОКОНЧАНИЯ УЧЕБНОГО ГОДА:
Начало 2022/2023 учебного года – 1 сентября 2022 года
 Окончание учебного года – 25 мая  2023 года

2.ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОГО ГОДА:
 в 1 классе - 33 недели.

3. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ОБУЧЕНИЯ ПО ЧЕТВЕРТЯМ:

Учебные
периоды

Классы Срок начала Срок
окончания

Количество
учебных
недель

Кол-во
факт-ких
учебных

дней
І четверть 1 01.09.2022

 (четверг)
28.10.2022
(пятница)

8 недель
2 дня

42

ІІ четверть 1 07.11.2022
(понедельник)

30.12.2022
(пятница )

8 недель 40

ІІІ четверть 1 09.01.2023
(понедельник)

17.03.2023
(пятница)

8 недель
 4 дня

44

ІV четверть 1 27.03.23
(понедельник)

25.05.2023
(четверг по
расписанию

понедельника)

7 недель
4 дня

39

ИТОГО: 1 класс 33 недели 165 дней

4.ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ КАНИКУЛ:
Каникулы Классы Срок начала и окончания каникул Количество дней

Осенние 1 кл. 29.10.2022 г.- 06.11.2022 г. 9

Зимние 1 кл. 31.12.2022 г. – 08.01.2023 г. 9

Весенние 1 кл. 18.03.2023 г. – 26.03.2023 г. 9

Дополнительные
каникулы для

1 кл. 18.02.2023 – 26.02.2023 9

Итого     1кл. - 36 дн.

5.  ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛИ 
 5- ти дневная учебная неделя.

6. СМЕННОСТЬ ЗАНЯТИЙ: 

Обучение осуществляется в первую смену (учебные занятия).

7. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УРОКОВ:
Начало занятий в 08 часов 30 минут.



ОБУЧЕНИЕ  В  1  КЛАССАХ  ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ  С  СОБЛЮДЕНИЕМ  СЛЕДУЮЩИХ
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ТРЕБОВАНИЙ:
-  при  организации  учебного  процесса  в  первых  классах  используется  «ступенчатый»
режим:
в первом полугодии - сентябрь – октябрь по 3 урока в день по 35 минут и 4 урок   - в
нетрадиционной форме (театрализация, экскурсия, соревнование и т.д.).
 в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут, 
во втором полугодии по 4 урока по 40 минут; 
1 раз в неделю 5 урок физической культуры.

8. РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ :

1 класс (сентябрь – декабрь)

1 №
урока

Начало урока Окончание урока Продолжительность перемен

1 8.30 09.05 20 минут
2 9.25 10.00 20 минут
3 10.20 10.55 20 минут
4 11.15 11.50 40 минут
5 12.30 13.05

1класс (январь – май)

1 №
урока

Начало урока Окончание урока Продолжительность перемен

1 8.30 9.10 15 минут
2 9.25 10.05 25 минут
3 10.20 11.00 25 минут
4 11.25 12.05 30 минут
5 12.35 13.05

11. ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:
Внеурочная деятельность организована в соответствии с ФГОС и учебным планом

школы на 2022/2023учебный год. 

12. ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ ВНЕКЛАССНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ
Школьная линейка: понедельник с 10.10 до 10.30
Классный час – пятница

13. ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ
Работа столовой с 8.30 до 15.05
Режим питания учащихся:

классы завтрак обед
1 класс (сентябрь - декабрь) 9.05 – 9.25 11.15 -11.35

1 класс (январь - май) 9.10 - 9.25 11.35 – 11.50

Работа буфета с 8.30 до 15.05
14. РАБОТА ШКОЛЬНОЙ БИБЛИОТЕКИ

Понедельник – пятница с 8.00 до 16.00



15. РАБОТА ШКОЛЬНОГО МЕДПУНКТА
Понедельник – пятница с 8.00 до 15.05

16. Языком обучения в МБОУ «Желябовская СОШ» является русский.(Устав) 
            

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Муниципального  бюджетного общеобразовательного  учреждения
«Желябовская   средняя общеобразовательная школа»

Нижнегорского района Республики Крым
с русским языком обучения
(5-дневная учебная неделя)

на 2022/2023 учебный год
Разработан в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом

среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и
науки Российской Федерации от 17.05.2012 №413 (с изменениями).+

Основание: примерная основная образовательная программа НОО , одобренная
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию,

протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22

Примерный учебный план начального общего образования
(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке)1

Предметные области
Учебные предметы классы Количество часов в неделю

Всего
1-А 2-А 3-А 4-А

Обязательная часть

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное чтение 3 3 3 3 12

Родной язык и литературное    чтение на
родном языке

Родной язык(русский) 1 1 1 1 7

Родной язык  (крымскотатарский) 1*
1

1*
1

1*
1

1*
1

4*

4Родная литература (русская)

Литературное чтение на родном
языке (крымскотатарском)       1*

1* 1* 1*   4*

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и естествознание
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Предметные области
Учебные предметы

Классы

Количество часов в неделю
Всего

1-А 2-А 3-А 4-А

Основы религиозных культур и
светской этики

Основы религиозных культур и
светской этики

– – – 1 1

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8

1



Итого 21 23 23 23 90

Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

0 0 0 0 0

Учебные недели 33 34 34 34 135

Всего часов 693 782 782 782 3039

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 90

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная
действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами

21 23 23 23 90
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